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प्रसु्तत शोध पत्र में उच्च प्राथममक मिद्यालय के मिद्यामथियोों में सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद 

की भूममका का अध्ययि मकया गया है। इस शोध अध्ययि के उदे्दश्य उच्च प्राथममक मिद्यालय के मिद्यामथियोों में 

सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालयोों की प्रभामिता का अध्ययि 

करिा है एिों उच्च प्राथममक मिद्यालय में सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में मलोंग एिों के्षत्र के आधार पर बाल सोंसद 

की प्रभामिता का अध्ययि करिा है। प्रसु्तत शोध में जिसोंख्या के रूप में उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा प्रयागराज मजले 

के िैिी एिों मिकास खण्ड चाका में  सोंचामलत उच्च प्राथममक मिद्यालयोों के कक्षा-8 के अध्ययिरत सत्र 2021-2022 

के मिद्यामथियोों को चुिा गया है तथा उदे्दश्यपूर्ि मिमध से प्रमतदशि के रूप में 13 उच्च प्राथममक मिद्यालयोों में से कुल 

480 मिद्यामथियोों का चयि मकया गया है मजसमें बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय के मिद्यामथियोों की सोंख्या 237 एिों बाल 

सोंसद मिहीि मिद्यालय के मिद्यामथियोों की सोंख्या 243 है। आोंकड़ोों का सोंकलि करिे के मलए स्वमिममित सोंिैधामिक 

साक्षरता मापिी का मिमािर् मकया गया है तथा प्राप्त आोंकड़ोों का मिशे्लषर् एिों साथिकता स्पष्ट करिे के मलए 

मििरर्ात्मक साोंख्यख्यकी का प्रयोग मकया गया है। शोध मिष्कषि में यह पाया गया मक सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास 

में बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालय के मिद्यामथियोों की अमभिृमत्त में साथिक अोंतर है। सोंिैधामिक 

साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद सोंचामलत शहरी के्षत्र के मिद्यामथियोों एिों बाल सोंसद सोंचामलत ग्रामीर् के्षत्र के 

मिद्यामथियोों की अमभिृमत्त में साथिक अोंतर है। जबमक सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय 

के लड़कोों एिों लड़मकयोों की अमभिृमत्त में कोई साथिक अोंतर िही ों है।  
 

मुख्य ब िंदु- उच्च प्राथममक स्तर, सोंिैधामिक साक्षरता, बाल सोंसद    
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प्रस्तावना  

मिुष्य सदैि अपिे जीिि से सीखता है। कोई भी मिुष्य जन्म से ही ज्ञािी िही ों होता है अमपतु इस 

जगत में जन्म लेकर ही िह ज्ञाि प्राप्त कर सकता है। मिुष्य के जीिि को सभ्य बिािे में प्रमुख योगदाि 

मिद्यालय का होता है। मिद्यालय िह स्थाि है जहााँ समाज की िई पीढ़ी को उसकी क्षमता एिों बुख्यि के 

अिुरूप सुप्रमशमक्षत मशक्षकोों के द्वारा समाज, मिज्ञाि, कला, कौशल, धमि, िैमतकता और दशिि आमद का 

ज्ञाि कराया जाता है लेमकि यह भी आिश्यक है मक मिद्यालय में मदए जािे िाले ज्ञाि, समाज मिमािर् में 

सहायक हो अथाित् मिद्यामथियोों के मिद्यालयी जीिि को बाह्य जीिि से जोड़ा जािा चामहए। यह मसिाोंत 

पुस्तकीय ज्ञाि के उस मिरासत के मिपरीत है मजसके प्रभाि के कारर् हमारी मशक्षा व्यिस्था में आज तक 

मिद्यालय एिों घर के बीच अोंतर बिा हुआ है (राष्ट्र ीय पाठ्यचयाा की रुपरेखा, 2005)। राष्टर ीय पाठ्यचयाि 

की रुपरेखा इस मिचारधारा का समथिि करती है मक प्रते्यक मिषय को मिद्यामथियोों के व्यािहाररक जीिि 

से सोंबोंमधत करके मसखाया जाए। यह प्रयास इस बात पर मिभिर करता है मक मिद्यालय में मिद्यामथियोों को 

मशक्षकोों के द्वारा कल्पिाशील गमतमिमधयोों एिों प्रश्ोों की सहायता से सीखिे एिों स्वयों के अिुभि पर मिचार 

करिे का अिसर प्रदाि मकया जाए। हम यह जािते हैं मक मिद्यामथियोों को स्थाि, समय एिों स्वतोंत्रता प्रदाि 

मकया जाए तो िह प्राप्त सूचिा के आधार पर िए ज्ञाि का मिमािर् कर सकते हैं। ज्ञाि का सृजि करिे के 

मलए यह आिश्यक है मक हम मिद्यामथियोों को सीखिे की प्रमिया में पूर्ि रूप से सहभागी मािे ि की केिल 

मिख्यिय पाठक। इसमलए यह आिश्यक हो जाता है मक मिद्यालय में भारतीय सोंमिधाि, उसके कायि, 

स्वरूप आमद को मसखाते समय मशक्षक को पुस्तकीय ज्ञाि से पृथक होकर व्यािहाररक ज्ञाि को आधार 

बिािा चामहए। क्ोोंमक भारतीय सोंमिधाि की सोंरचिा को केिल पुस्तकीय ज्ञाि के आधार पर मिद्यामथियोों 

को िही ों मसखाया जा सकता है यह बहुत ही जमिल कायि है। इसके मलए ऐसे मोंच की आिश्यकता है मजसके 

माध्यम से मिद्यामथियोों को इसे व्यािहाररक रूप से समझाया जा सकता है। बाल सोंसद एक ऐसा ही मोंच है 

जहााँ बचे्च व्यािहाररक रूप से सोंसद के स्वरूप एिों उसके कायि को समझ सकते हैं। बाल सोंसद मिद्यालय 

में मिद्यामथियोों द्वारा मिममित एक सोंगठि है मजसमें सभी मिद्याथी, मशक्षक के मागिदशिि में सहयोगात्मक रूप 

से कायि करते हैं। यह सभी मिद्यामथियोों को स्वभामिक अिुमिया करिे एिों स्वः गमत से सीखिे का अिसर 

प्रदाि करता है (दीबित, 2018)। ितिमाि शोध अध्ययि में इस तथ्य को जाििे का प्रयास मकया गया है 

मक बाल सोंसद सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में मकस प्रकार सहायक है? तथा इसका िसु्तमिष्ठ रूप से 

उत्तर प्रसु्तत करिे का प्रयास मकया गया है। 
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अध्ययन की आवश्यकता 

ितिमाि समय में सोंसद के स्वरूप एिों उसके कायों को पुस्तकोों के माध्यम से मिद्यामथियोों को 

पढ़ािा एक जमिल कायि है इसमलए मशक्षक को ऐसे साधि की आिश्यकता है मजससे िह सोंसद की सोंरचिा 

को व्यािहाररक रूप से मिद्यामथियोों को मसखा सके। बाल सोंसद एक ऐसा मोंच है मजसके माध्यम से 

मिद्यामथियोों को सोंसद की सोंरचिा एिों उसके कायि को मियात्मक रूप से मसखाया जा सकता है। प्रसु्तत 

शोध अध्ययि में शोधकताि द्वारा मिमभन्न शोधकायि, शोध पत्र एिों शोध लेख का अध्ययि मकया गया तथा 

यह पाया गया मक चौधरी एिों अन्य (2020), दीमक्षत (2018), फयोईि (2016), मेंहेडले एिों अन्य (2015), 

रख्यिि (2013) िे माििामधकार, मशक्षा का अमधकार एिों सोंिैधामिक साक्षरता से सोंबोंमधत कायि मकया है। 

लेमकि बाल सोंसद के माध्यम से सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास से सोंबोंमधत अध्ययि का अभाि पाया 

गया। इसमलए शोधकताि िे “उच्च प्राथबमक स्तर के बवद्याबथाय िं में सिंवैधाबनक सािरता के बवकास में 

 ाल सिंसद की भूबमका का अध्ययन” मकया है।  

सिं िंबधत साबित्य का अध्ययन  

सोंिैधामिक साक्षरता से सोंबोंमधत सामहत्य का पुिरािलोकि के अोंतगित चौधरी एविं अन्य (2020) 

िे मिद्याथी-मशक्षकोों के मध्य माििामधकारोों के प्रमत जागरूकता का अध्ययि मकया। मिष्कषि में यह पाया 

मक मिद्यामथियोों में मलोंग, मििास-स्थाि तथा पररिार के स्वरूप के आधार पर माििामधकारोों के प्रमत 

जागरूकता में कोई साथिक अोंतर िही ों है। मशक्षकोों में जेंडर, मििास-स्थाि तथा पररिार के स्वरूप के 

आधार पर माििामधकारोों के प्रमत जागरूकता में कोई साथिक अोंतर िही ों है। दीबित (2018) िे एक लेख 

मलखा मजसका शीषिक ‘बाल सोंसद के रासे्त पर’ था। इस लेख में यह बताया गया है मक बाल सोंसद के 

माध्यम से बच्चोों िे भारतीय सोंसद की कायिप्रर्ाली एिों लोकतोंत्र की मूलभूत भाििा को समझा है। इसमें 

सभी को अपिी अमभव्यख्यि एिों मिकास के समाि अिसर प्रदाि मकए जाते हैं। इसमें यह भी बताया गया 

है मक सामामजक जीिि में मकसी प्रकार का भेदभाि िही ों मकया जािा चामहए। सभी को पे्रम, सद्भाि, शाोंमत 

एिों अमहोंसा के साथ जीिि व्यतीत करिा चामहए। इसी में मािि सभ्यता की सफलता का रहस्य छुपा है। 

अतः समाज के बेहतर िागररकोों के मिमािर् में बाल सोंसद एक समिय भागीदारी मिभा रहा है जो देश के 

सोंिैधामिक मूल्ोों की रक्षा के साथ-साथ लोकताोंमत्रक प्रर्ाली को मजबूती प्रदाि करता है। फय ईन 

(2016) िे प्रोसे्पक््टस ऑफ मख्यिलेिेल कमु्यमिकेशि बाई मचल्ड्र ेि एों ड योंग पीपल इि अफ्रीका: ए केस 

स्टडी ऑफ द साउथ अफ्रीकि मचल्ड्र ेन्स पामलियामेंि पर अध्ययि मकया। यह शोध पत्र अफ्रीका समाज 

के मिकास एिों सामामजक साोंिृमतक सोंदभि के अिुरूप प्रमतमाि एिों प्रथाओों की जााँच करता है मजसमें 

मिष्कषि रूप में यह पाया गया है मक बाल सोंसद बच्चोों की आिाज को दृढ़ता प्रदाि करिे िाला मोंच है साथ 
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ही इसमें बहुस्तरीय सोंचार की भी क्षमता होती है मजसमें बच्चें अपिे समाि स्तर एिों उच्च स्तर िालोों से 

समाज की समस्याओों, अोंतर सोंगठिात्मक सोंचार एिों िीमतगत बदलाि के सन्दभि में मिचार समे्प्रमषत कर 

सकते हैं। हालाोंमक इसमें कई सोंस्थागत एिों कायििम सोंबोंधी चुिौमतयााँ भी आती है मजसे इस शोध में िमर्ित 

िही ों मकया गया है। बाल सोंसद बच्चोों की भागीदारी जमिल सोंचार आयामोों पर अोंतःमिषयक समझ को 

बढ़ािे, बाल-अध्ययि, माििामधकारोों, राजिीमतक पररचचाि एिों सािजिमिक सोंचार में व्याप्त अन्तर को 

समाप्त करिे में सहायक होगा। मेंिेडले एविं अन्य (2015)  िे गैर-सहायता प्राप्त मिजी िूलोों में मशक्षा 

का अमधकार एिों समािेशि पर अध्ययि मकया। मिष्कषि से यह पाया मक मशक्षा का अमधकार अमधमियम 

के द्वारा गैर-सहायता प्राप्त मिद्यालय में 25% आरक्षर् के प्रािधािोों के कायािन्वयि का अिुभि दोिोों शहरोों 

में कुछ मािदोंडोों में समाि तथा कुछ असमाि है। दोिोों शहरोों में मिजीकरर् की बढ़ती हुई प्रिृमत्त को 

देखते हुए, मिजी िूलोों और लाभामथियोों (बच्चोों और पररिारोों) पर इस प्रािधाि के प्रभािोों को समझिा 

उपयोगी होगा। रस्किन (2013) िे अपिे शोध कायि द माशिल-बे्रिि काोंस्टीटू्यशिल मलिरेसी प्रोजेक्ट 

अमेररकि लीगल एजुकेशिल एमबीमसयस एक्सपेररमेंि इि डेमोिेमिक काोंस्टीटू्यशिमलज़्म के शोध 

मिष्कषि में पाया यह पररयोजिा मिद्यामथियोों को यह मसखाती है मक कैसे एक अच्छा िकील सोंिैधामिक 

प्रािधािोों पर तकि  करता है? कैसे एक अच्छा िागररक राजिीमतक एिों िैमतक मूल्ोों के प्रश्ोों पर तकि  करता 

है? इसके माध्यम से हम यह भी सीखते हैं मक सोंमिधाि सभी के मलए है और हम इसे अपिा भी सकते हैं 

यमद हम इसके प्रमत उत्तरदायी होिे के इचु्छक है। अपिे आरोंभ के मदिोों में माशिल-बे्रिि की पररयोजिा 

िे सामान्य दशिि के आधार पर सोंगठिात्मक बुमियादी ढाोंचे को तैयार मकया है जो स्वस्थ राजिीमतक 

लोकतोंत्र के मलए सोंिैधामिक मशक्षा के महत्त्व का समथिि करता है। इस पररयोजिा में स्थािीय मिद्यालय 

के साथ साझेदारी, हाईिूल के मिद्यामथियोों की रूमच एिों कौशल स्तरोों के मलए तैयार पाठ्यिम, एक मूि 

कोिि सोंिृमत जो मकशोरोों की पे्ररर्ा, मशक्षर् मिमधयोों, रर्िीमतयोों और एक सोंगठिात्मक प्रमतमाि की पूर्ि 

सूची शाममल है मजसमें सभी के मलए मिमध मिद्यालयोों में उपलब्ध बहुमूल् प्राकृमतक सोंसाधिोों का व्यापक 

उपयोग शाममल है। यह बुमियादी ढााँचा देश के मिमध मिद्यालयोों को उिके उदे्दश्य की भाििा एिों उिकी 

छमि को ििीिीकृत करिे में सहायता प्रदाि करिे के मलए एक मोंच प्रदाि करता है। अोंतरराष्टर ीय कािूि 

के के्षत्र में अमेररकी मिमध मिद्यालय के मलए माििामधकार क्ा है, घरेलू कायििम में मिमध मिद्यालय के मलए 

सोंिैधामिक साक्षरता होिी चामहए। अब प्रश् यह उठता है मक सोंिैधामिक साक्षरता आोंदोलि क्ा अमधकतर 

लोगोों के बीच एक तरह का भूममगत अिुभूमत बिाए रखेगी या यह स्पष्ट रूप से सोंबोंमधत मिद्वता के स्रोतोों, 

मिशेष रूप से लोकताोंमत्रक और लोकमप्रय सोंमिधािता, गरीब समुदायोों के छात्रोों के मलए मिमध मशक्षा की 

ओर रास्ता तय करिे के मलए एक स्थायी व्यिस्था की आिश्यकता के साथ जुड़ा रहेगा। मजबूत 
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सोंिैधामिक लोकतोंत्र तथा प्रासोंमगक तथा बहुलिादी मिमधक अकादमी, दोिोों के मलए केिल यह आशा की 

जा सकती है मक माशिल-बे्रिि सोंिैधामिक साक्षरता पररयोजिा आगे बढ़ती रहे एिों इसका मिरोंतर मिकास 

होता रहे।  

श ध उदे्दश्य  

1. सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालयोों की भूममका 

का तुलिात्मक अध्ययि करिा। 

2. सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका का मलोंग के आधार पर तुलिात्मक अध्ययि 

करिा। 

3. सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका का शहरी एिों ग्रामीर् के्षत्र के आधार पर 

तुलिात्मक अध्ययि करिा। 

श ध पररकल्पना  

HO1:  सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालयोों के 

मिद्यामथियोों की भूममका के माध्य फलाोंकोों में कोई साथिक अोंतर िही ों है।  

HO2: सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका में लड़के एिों लड़मकयोों के माध्य फलाोंकोों 

में कोई साथिक अोंतर िही ों है।  

HO3: सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका में शहरी एिों ग्रामीर् मिद्यामथियोों के माध्य 

फलाोंकोों में कोई साथिक अोंतर िही ों है। 

श ध बवबध  

प्रसु्तत शोध अध्ययि की प्रकृमत मात्रात्मक है मजसमें िर्ििात्मक सिेक्षर् मिमध का प्रयोग मकया 

गया है प्रसु्तत शोध में जिसोंख्या के रूप में उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा प्रयागराज मजले के िैिी एिों मिकास 

खण्ड चाका में सोंचामलत उच्च प्राथममक मिद्यालय के सत्र 2021-2022 के मिद्यामथियोों को सख्यिमलत मकया 

गया है एिों उदे्दश्यपूर्ि मिमध से प्रमतदशि के रूप में 13 उच्च प्राथममक मिद्यालयोों से कुल 480 मिद्यामथियोों का 

चयि मकया गया है। मजसमें प्रथम उदे्दश्य के अिुसार बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय के मिद्यामथियोों की 

सोंख्या 237 एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालय के मिद्यामथियोों की सोंख्या 243 है। मजसमें प्रथम समूह, बाल 

सोंसद सोंचामलत मिद्यालय है मजसमें बाल सोंसद के माध्यम से सोंिैधामिक साक्षरता को पढ़ािे एिों मसखािे 

के मलए अिेक मियाओों का आयोजि बाल सोंसद के पदामधकाररयोों द्वारा मकया जाता है तथा दूसरा समूह, 

बाल सोंसद मिहीि मिद्यालय है मजसमें सोंिैधामिक साक्षरता को मसखािे के मलए परम्परागत मशक्षर् पिमत 

को अपिाया जाता है। मद्वतीय उदे्दश्य के अिुसार बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय के लड़कोों की सोंख्या 112 
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एिों लड़मकयोों की सोंख्या 125 है। तृतीय उदे्दश्य के अिुसार बाल सोंसद सोंचामलत शहरी के्षत्र के मिद्यालय 

के मिद्यामथियोों की सोंख्या 131 एिों ग्रामीर् के्षत्र के मिद्यालय के मिद्यामथियोों की सोंख्या 106 है। इस अध्ययि 

में शोधकताि द्वारा आोंकड़ोों के सोंकलि के मलए स्वमिममित सोंिैधामिक साक्षरता मापिी का मिमािर् एिों 

मािकीकरर् मकया गया है। इस परीक्षर् में सोंिैधामिक साक्षरता से सोंबोंमधत पाोंच आयामोों को सख्यिमलत 

मकया गया है प्रथम आयाम- मिमिधता की समझ एिों भेदभाि, मद्वतीय आयाम- मियम कािूि, तृतीय 

आयाम- समािता का अमधकार, चतुथि आयाम- स्वतोंत्रता का अमधकार, पोंचम आयाम- मौमलक कतिव्य। 

इस परीक्षर् में कुल 26 कथि हैं। उदहारर् स्वरूप सोंिैधामिक साक्षरता मापिी के आयाम मियम कािूि 

एिों स्वतोंत्रता का अमधकार के दो कथिोों को सारर्ी सोंख्या -1 में प्रसु्तत मकया गया है:- 

सारणी सिंख्या-1: सोंिैधामिक साक्षरता िापिी के आयाि मियि कािूि एिों स्वतोंत्रता का 

अमधकार के कथि 

क्रि 

सोंख्या 

कथि 

सोंख्या 

प्रश्न हााँ िही ों कभी-

कभी 

1.  8. मैं यातायात के मियमोों का पालि करता/करती हाँ।    

2.  18. मुझे अपिी मि की बातोों को सभी के समक्ष रखिे का 

अिसर मदया जाता है। 

   

 

प्रते्यक कथि के समक्ष तीि मिकल्प – हााँ, िही ों एिों कभी-कभी मदये गए हैं। प्राप्त आोंकड़ोों की 

मिशे्लषर् स्पष्ट करिे के मलए बूिस्टर ख्यपोंग स्वतन्त्र प्रमतदशि परीक्षर् (Bootstrapping Independent 

Sample Test) का प्रयोग मकया गया है(बिगै्नक, 2019)। 

आिंकड़ िं का बवशे्लषण एविं बनवाचन  

प्रसु्तत शोध अध्ययि से सोंबोंमधत आोंकड़ोों का मिशे्लषर् तामलका सोंख्या 2, 3 एिों 4 में प्रसु्तत मकया गया है।  

सारणी सिंख्या-2: बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालय के मिद्यामथिय ों की 

सोंिैधामिक साक्षरता के अमभिृमि फलाोंक ों का बूटस्ट्रप्प स्वतन्त्र प्रमतदर्ि परीक्षण (Bootstrap 

for Independent Samples Test) 
 

    बूटस्ट्रप (Bootstrap)  

 

 

 

टी-

िाि 

 

 

 

 

साथि

कता 

स्तर 

 िाध्य अन्तर 

Mean 

Difference 

बायस 

(Bias) 

िािक 

तु्रमट 

(Std. 

Error) 

साथिकता 

(मि-पुच्छीय) 

Sig.  

(2 tailed) 

 95%  

मिश्वस्तता अोंतराल  

(Confidence 

Interval) 

मिम्नति उच्चति 

सोंिैधामिक 

साक्षरता 

प्राप्ताोंक 

(Constitutio

nal Literary 

score)  

कख्यल्पत 

समाि 

प्रसारर् 

(Equal 

variances 

assumed)  

5.138 .021 .546 .001 4.140 6.220  

 

 

9.4

1 

 

 

0.05 

स्तर 

पर 
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 कख्यल्पत 

समाि 

प्रसारर् 

(Equal 

variances 

assumed) 

5.138 .021 .546 .001 4.140 6.220 साथि

क  है  

 

 सारर्ी सोंख्या-2 से यह स्पष्ट होता हैं मक बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालयोों 

की सोंिैधामिक साक्षरता के माध्य फलाोंकोों में अोंतर के मलए 95% बायस करेके्टड एख्यक्सलरेिेड अोंतराल 

(4.140, 6.220) है। चूमकों  इि के माध्य अोंतर के मलए 95% मिश्वस्तता अोंतराल (CI) की मिम्नतम एिों उच्चतम 

सीमाएाँ  धिात्मक हैं इसमलए “बाल सोंसद सोंचामलत एिों बाल सोंसद मिहीि मिद्यालयोों के सोंिैधामिक साक्षरता 

के माध्य फलाोंकोों में साथिक अोंतर िही ों है” की शून्य पररकल्पिा को अस्वीकृत मकया जाता है (नेज़ेबवक, 

2020)। आगे दोिोों समूह के सोंिैधामिक साक्षरता माध्य फलाोंकोों के अिलोकि से स्पष्ट है मक बाल सोंसद 

सोंचामलत मिद्यालय के मिद्यामथियोों का माध्य फलाोंक (65.43) बाल सोंसद मिहीि मिद्यालय के मिद्यामथियोों के 

माध्य फलाोंक (60.29) से साथिक रूप से अमधक है। अतः मिष्कषि में कहा जा सकता है मक सोंिैधामिक 

साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका महत्वपूर्ि है। उपयुि मिमध के माध्यम से िी-माि ज्ञात 

िही ों होता है लेमकि सारर्ी में मदए गए माध्य अोंतर को मािक तु्रमि से भाग करिे पर िी-माि प्राप्त मकया 

जा सकता है (बिगै्नक, 2019)। यहााँ माध्य अोंतर (5.138) एिों मािक तु्रमि (.546) है। माध्य अोंतर को मािक 

तु्रमि से भाग करिे पर (5.138/.546 = 9.41) िी-माि 9.41 प्राप्त हुआ है।  यह स्वतोंत्रता का अोंश 478 पर 

0.05 स्तर पर साथिक है अथाित् शून्य पररकल्पिा को अस्वीकृत मकया जाता है।  

सारणी सिंख्या-3: बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय िें मलोंग(लड़के एिों लड़मकय ों) के आधार पर 

सोंिैधामिक साक्षरता के अमभिृमि फलाोंक ों का बूटस्ट्रप्प स्वतन्त्र प्रमतदर्ि परीक्षण (Bootstrap 

for Independent Samples Test) 
    बूटस्ट्रप (Bootstrap)  

 

 

 

टी-

िाि 

 

 

 

 

साथि

कता 

स्तर 

 िाध्य अन्तर 

Mean 

Difference 

बायस 

(Bias) 
िािक 

तु्रमट 

(Std. 

Error) 

साथिकता 

(मि-

पुच्छीय) 

Sig.  

(2 tailed) 

 95%  

मिश्वस्तता अोंतराल  

(Confidence 

Interval) 

मिम्नति उच्चति 

सोंिैधामिक 

साक्षरता 

प्राप्ताोंक 

(Constitu

tional 

Literary 

score)  

कख्यल्पत 

समाि 

प्रसारर् 

(Equal 

variances 

assumed)  

1.23 -.022 

 

.881 .154 -.6526 2.9584  

 

 

1.3

9 

 

 

0.05 

स्तर 

पर 

साथि

क 

िही ों है 

कख्यल्पत 

समाि 

प्रसारर् 

(Equal 

variances 

assumed) 

1.23 -.022 .881 .156 -.6526 2.9584 
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सारर्ी सोंख्या-3 से यह स्पष्ट होता है मक बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय के लड़कोों एिों बाल सोंसद 

सोंचामलत मिद्यालय की लड़मकयोों की सोंिैधामिक साक्षरता के माध्य फलाोंकोों में अोंतर के मलए 95% बायस 

करेके्टड एख्यक्सलरेिेड अोंतराल (-0.65261,  2.95841) है। चूमकों  इि के माध्य अोंतर के मलए 95% मिश्वस्तता 

अोंतराल (CI) की मिम्नतम सीमाएाँ  ऋर्ात्मक एिों उच्चतम सीमाएाँ  धिात्मक हैं इसमलए “बाल सोंसद 

सोंचामलत मिद्यालय के लड़कोों एिों बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय की लड़मकयोों की सोंिैधामिक साक्षरता 

के माध्य फलाोंकोों में साथिक अोंतर िही ों है” की शून्य पररकल्पिा को स्वीकृत मकया जाता है (नेज़ेबवक, 

2020)। अतः मिष्कषि में कहा जा सकता है मक सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका 

का मलोंग पर प्रभाि िही ों पड़ता है। उपयुि मिमध के माध्यम से िी-माि ज्ञात िही ों होता है लेमकि सारर्ी 

में मदए गए माध्य अोंतर को मािक तु्रमि से भाग करिे पर िी-माि को प्राप्त मकया जा सकता है (बिगै्नक, 

2019)। यहााँ माध्य अोंतर (1.123) एिों मािक तु्रमि (.881) है। माध्य अोंतर को मािक तु्रमि से भाग करिे पर 

(1.23/.881 = 1.39) िी-माि 1.39 प्राप्त हुआ है। यह स्वतोंत्रता का अोंश 235 पर 0.05 स्तर पर साथिक है 

अथाित् शून्य पररकल्पिा को स्वीकृत मकया जाता है। 

सारणी सिंख्या-4 : बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय का के्षत्र (र्हरी एिों ग्रािीण) के आधार पर 

सोंिैधामिक साक्षरता के अमभिृमि फलाोंक ों का बूटस्ट्रप्प स्वतन्त्र प्रमतदर्ि परीक्षण (Bootstrap 

for Independent Samples Test) 

    बूटस्ट्रप (Bootstrap)  

 

 

 

टी-
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(Confidence 

Interval) 

मिम्नति उच्चति 
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1.956 .019 

 

.868 .020 .216 3.589 
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0.05 
स्तर पर 
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है  कख्यल्पत 

समाि 

प्रसारर् 
(Equal 

variances 

assumed) 

1.956 .019 

 

.868 .020 .216 3.589 

 

सारर्ी सोंख्या-4 से यह स्पष्ट होता हैं मक बाल सोंसद सोंचामलत शहरी एिों ग्रामीर् के्षत्र के मिद्यालयोों 

के मिद्यामथियोों की सोंिैधामिक साक्षरता के माध्य फलाोंकोों में अोंतर के मलए 95% बायस करेके्टड 

एख्यक्सलरेिेड अोंतराल (.216, 3.589) है। चूमकों  इि के माध्य अोंतर के मलए 95% मिश्वस्तता अोंतराल (CI) 
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की मिम्नतम एिों उच्चतम सीमाएाँ  धिात्मक हैं इसमलए “बाल सोंसद सोंचामलत शहरी एिों ग्रामीर् के्षत्र के 

मिद्यालयोों के मिद्यामथियोों की सोंिैधामिक साक्षरता के माध्य फलाोंकोों में साथिक अोंतर िही ों है” की शून्य 

पररकल्पिा को अस्वीकृत मकया जाता है (नेज़ेबवक, 2020)। आगे दोिोों समूह के सोंिैधामिक साक्षरता 

माध्य फलाोंकोों के अिलोकि से स्पष्ट है मक बाल सोंसद सोंचामलत शहरी के्षत्र के मिद्यालय के मिद्यामथियोों का 

माध्य फलाोंक (66.31) बाल सोंसद सोंचामलत ग्रामीर् के्षत्र के मिद्यालय के मिद्यामथियोों के माध्य फलाोंक 

(64.35) से साथिक रूप से अमधक है। अतः मिष्कषि में कहा जा सकता है मक सोंिैधामिक साक्षरता के 

मिकास में बाल सोंसद की भूममका महत्वपूर्ि है तथा इसमें के्षत्र का प्रभाि भी पड़ सकता हैं। उपयुि मिमध 

के माध्यम से िी-माि ज्ञात िही ों होता है लेमकि सारर्ी में मदए गए माध्य अोंतर को मािक तु्रमि से भाग 

करिे पर िी-माि को प्राप्त मकया जा सकता है (बिगै्नक, 2019)। यहााँ माध्य अोंतर (1.956) एिों मािक तु्रमि 

(.868) है। माध्य अोंतर को मािक तु्रमि से भाग करिे पर (1.956/.868 = 2.25) िी-माि 2.25 प्राप्त हुआ 

है। यह स्वतोंत्रता का अोंश 235 पर 0.05 स्तर पर साथिक है अथाित् शून्य पररकल्पिा को अस्वीकृत मकया 

जाता है। 

बनष्कषा  

आोंकड़ोों के मिशे्लषर् से मिम्न पररर्ाम प्राप्त हुए है:- 

 अध्ययि के पश्चात् यह पाया गया मक बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालय एिों परम्परागत मिमध से 

सोंचामलत मिद्यालय द्वारा मसखाए गए मिद्यामथियोों की सोंिैधामिक साक्षरता की अमभिृमत्त में साथिक 

अन्तर है। दोिोों समूह में से मकस समूह की अमभिृमत्त बेहतर है इस तथ्य की पुमष्ट करिे के मलए 

दोिोों समूह के मिद्यामथियोों के माध्य फलाोंकोों का अिलोकि मकया गया है। अिलोकि के पश्चात् 

यह पाया गया है मक बाल सोंसद सोंचामलत समूह के मिद्यामथियोों का माध्य फलाोंक बाल सोंसद मिहीि 

समूह के मिद्यामथियोों के माध्य फलाोंक साथिक रूप से अमधक है। यह अोंतर इसमलए आया है क्ोोंमक 

बाल सोंसद सोंचामलत मिद्यालयोों में मिद्याथी द्वारा प्राप्त मकया जािे िाला ज्ञाि केिल पुस्तकीय ि 

होकर अिुभिजन्य भी है। इसमें मिद्याथी सोंसदीय प्रर्ाली, उसके स्वरूप, कायि, पारस्पररक 

कत्तिव्य एिों मिद्यालय के प्रमत स्वयों की भूममका के सोंबोंध में व्यिहाररक एिों मियात्मक ज्ञाि को 

सीखता है जो उसे अन्य मिद्यालय के मिद्यामथियोों की अपेक्षा मिमशष्ट बिाती है। इस तथ्य के आधार 

पर कहा जा सकता है मक जब मिद्यामथियोों को मिद्यालय में बाल सोंसद के माध्यम से सोंिैधामिक 

साक्षरता को मसखाया जाता है तब िह भारतीय सोंमिधाि, मियम कािूि, मूल अमधकार एिों मौमलक 

कत्तिव्य के प्रमत अमधक समिय रूप से सीखिे का प्रयास करते हैं। पूिि में हुए शोध कायि के 

पररर्ाम भी प्रसु्तत शोध पररर्ाम का समथिि करते हैं। दीबित (2018), फय ईन (2016), अल-



हर्ािधान & डॉ. सुहाणसनी बाजपेयी 

 (Pg. 17735-17746) 

17744   

 

Copyright © 2022, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 
 

 

शामी (2008), सरकार एविं अन्य (2005) िे भी बाल सोंसद, सोंमिधाि, मौमलक अमधकार, बाल 

अमधकार एिों मौमलक कतिव्योों से सोंबोंमधत शोध कायि मकये हैं एिों शोध पररर्ामोों में पाया गया है 

मक बाल सोंसद के माध्यम से मिद्याथी स्वयों की मौमलक एिों स्वाभामिक मियाओों को प्रदमशित करते 

हैं मजससे मिद्याथी सोंमिधाि को पढ़िे के साथ-साथ उसके स्वरूप को व्यािहाररक रूप में सरलता 

से समझ सकते हैं।  

 अध्ययि के पश्चात् यह पाया गया मक सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका 

में लड़कोों एिों लड़मकयोों के माध्य फलाोंकोों में साथिक अोंतर िही ों पाया गया है। ऐसा इसमलए हो 

सकता है मक बाल सोंसद मिद्यामथियोों का मोंच है यहााँ सभी को समाि अिसर मदया जाता है। 

मिद्यालय में कायििम के आयोजि में सभी मिद्याथी ममलजुल कर अपिी भूममका का मिििहि करते 

हैं। उिमें मकसी भी प्रकार का भेदभाि िही ों मकया जाता है। पूिि में हुए शोध के पररर्ाम भी प्रसु्तत 

शोध पररर्ाम का समथिि करते हैं। चौधरी एविं अन्य (2020) एविं रॉयल एविं अन्य (2013) के 

शोध कायि में पाया गया है मक सोंमिधाि, मौमलक अमधकार, बाल अमधकार एिों मौमलक कतिव्योों 

को मिद्यामथियोों को बाल सोंसद के माध्यम से मसखािे पर मलोंग का कोई प्रभाि िही ों पड़ता है। अतः 

कहा जा सकता है मक बाल सोंसद में लड़के एिों लड़मकयााँ समाि रूप से प्रमतभाग करते हैं। यह 

मोंच उन्हें सीखिे के समाि अिसर प्रदाि करता है। इसमलए मिद्यामथियोों को सोंमिधाि, मौमलक 

अमधकार, बाल अमधकार एिों मौमलक कतिव्योों आमद को बाल सोंसद के माध्यम से मसखािे का 

प्रयास मकया जाता है तो इस पर मलोंग का प्रभाि िही ों पड़ता है। 

 अध्ययि के पश्चात् यह पाया गया है मक सोंिैधामिक साक्षरता के मिकास में बाल सोंसद की भूममका 

में शहरी एिों ग्रामीर् के्षत्र के मिद्यालय के मिद्यामथियोों के माध्य फलाोंकोों में साथिक अोंतर पाया गया 

है। यह मिलगता इसमलए भी आयी है क्ोोंमक शहरी एिों ग्रामीर् के्षत्र के मिद्यालयोों के मिद्याथी बाल 

सोंसद के द्वारा सोंचामलत सभी गमतमिमधयोों में सहभाग करते हैं लेमकि जब हम व्यािहाररक रूप 

से देखते हैं तो शहरी के्षत्र में ख्यस्थत मिद्यालय के मिद्याथी सोंिैधामिक साक्षरता से सोंबमधत मसखाए 

गए ज्ञाि को व्यिहाररक रूप से उपयोग करते हुए अमधक पाए गए िही ों ग्रामीर् के्षत्र के मिद्याथी 

इस ज्ञाि को जाि रहे थे लेमकि व्यिहाररक रूप से प्रयोग िही ों कर पा रहे थे। पूिि में हुए अध्ययि 

के पररर्ाम भी प्रसु्तत शोध के पररर्ाम का समथिि करते हैं। टुकुकेन एविं अन्य (2012) एविं 

रस्किन (2013) िे शोध कायि में पाया है मक सोंमिधाि, मौमलक अमधकार, बाल अमधकार एिों 

मौमलक कतिव्योों को मिद्यामथियोों को मसखािे में के्षत्र या मििास स्थाि का साथिक प्रभाि पड़ता है। 

लेमकि चौधरी एविं अन्य (2020) के पररर्ाम हमारे द्वारा प्राप्त पररर्ाम के मिपरीत पाए गए हैं। 
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इन्होोंिे शोध पररर्ाम में पाया है मक सोंमिधाि, मौमलक अमधकार, बाल अमधकार एिों मौमलक 

कतिव्योों को मिद्यामथियोों को मसखािे में के्षत्र या मििास स्थाि का कोई साथिक प्रभाि िही ों पड़ता है। 

अतः कहा जा सकता है मक बाल सोंसद में सभी मिद्याथी समाि रूप से प्रमतभाग करते हैं यह मोंच 

उन्हें स्वतन्त्र रूप से अपिे मिचारोों को अमभव्यि करिे का अिसर प्रदाि करता है लेमकि के्षत्र 

के आधार पर मिद्यालयोों में कुछ मूलभूत सुमिधा का आभाि पाया जाता है इसमलए मिद्यामथियोों को 

सोंमिधाि, मौमलक अमधकार, बाल अमधकार एिों मौमलक कतिव्योों आमद को बाल सोंसद के माध्यम 

से मसखािे का प्रयास मकया जाता है तो इस पर के्षत्र/ मििास स्थाि का साथिक प्रभाि पड़ सकता 

है।     

शैबिक बनबिताथा 

ितिमाि शोध अध्ययि के मिष्कषों का मशक्षा के िीमत-मिमािताओों एिों मशक्षकोों पर अत्यमधक प्रभाि 

पड़ सकता है। जैसा मक शोध अध्ययि से पता चलता है मक बाल सोंसद, मिद्यालय के मिद्यामथियोों को सोंसद 

के स्वरूप, कायि एिों उसके मियात्मक रूप से पररमचत कराता है लेमकि सभी मिद्यालय में बाल सोंसद 

मियममत रूप से सोंचामलत िही ों हो पा रही है। इसमलए यह कहा जा सकता है मक िीमत मिमािताओों द्वारा 

शैमक्षक व्यिस्था को इस प्रकार से पुिगिमठत करिा चामहए मजससे मिद्याथी केिल पुस्तकीय ज्ञाि तक 

सीममत ि रहें अमपतु व्यािहाररक ज्ञाि प्राप्त कर समाज का समिय सदस्य बि सकें । मिद्यालय में सोंसद 

की सोंरचिा एिों इसके मियात्मक रूप को मसखािा परोंपरागत मशक्षर् पिमत के द्वारा सोंभि िही ों है इसके 

मलए मशक्षक को सहकारी अमधगम एिों सामूमहक अमधगम पर बल देिा चामहए। मजससे िह सोंसद के 

सैिाोंमतक स्वरूप के साथ ही व्यािहाररक स्वरूप को सरलता से मिद्यामथियोों को मसखा सके। बाल सोंसद 

का स्वरूप ही सोंसद पर आधाररत है। मजससे मिद्याथी सोंसद की कायिप्रर्ाली को सरलता से सीख सकते 

हैं। राष्टर ीय मशक्षा िीमत (2020) के मबन्दु 4.28 के अिुसार “भारतीय सोंमिधाि के अोंश को सभी मिद्यामथियोों 

के मलए पढ़िा आिश्यक मकया जाएगा।” जो यह स्पष्ट करता है मक सभी प्राथममक स्तर के मिद्यामथियोों को 

सोंिैधामिक साक्षरता प्रदाि की जािी चामहए अथाित् उने्ह सोंमिधाि की सामान्य समझ का होिा आिश्यक 

है। ितिमाि समय में बाल सोंसद को यमद मिस्तार मदया जाए तो बाल सोंसद राष्टर ीय मशक्षा िीमत-2020 में 

िमर्ित उदे्दश्य को पूरा करिे में एक समिय भूममका मिभा सकता है।  
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