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Hkkjr ljdkj }kjk lwpuk&lapkj ,oa izkS|ksfxdh ds f’k{kk {ks= esa mi;ksfxrk 

o)Zu gsrq] ekpZ 2009 ls RMSA ;kstuk ds rgr çnku fd, x, xq.koÙkk 

gLr{ksi esa f'k{kdksa dh fu;qfä 30%1 fo|kfFkZ;ksa%f'k{kd vuqikr dks cuk, 

j[kuk] foKku] xf.kr vkSj vaxzsth f'k{kk] foKku ç;ksx'kkykvksa] vkbZlhVh 

l{ke f'k{k.k] ikBîØe vkSj f'k{k.k lq/kkjksa ij /;ku dsafær djuk gSA 

ljdkj }kjk lapkfyr fofHUUk ;kstukvksa ls] xzkeh.k vapy dh rqyuk esa 

uxjh; {ks= ds fo|ky; vf/kd ykHkfUor gSaA xzkeh.k vapy esa b.VjuSV dh 

lqfo/kk dk vHkko] rduhfd f’k{kdksa dk ljdkj }kjk fu;qDr u fd;k 

tkuk] f’k{kdksa ij vfrfjDr f’k{k.ksRrj dk;kZsa dk Hkkj ,oa ljdkjh 

vf/kdkfj;ksa }kjk ;kstukvksa ds lapkyu fo”k;d fojks/kHkklh vkns’k tkjh 

fd;k tkuk blds izeq[k dkj.k gSA ek/;fed Lrjij lapkj ,oa izkS|ksfxdh 

f’k{k.k ds {ks= esa vk’kkrhr izfrQy ds fy;s rduhfd f’k{kdksa dh ljdkjh 

Lrj ij fu;qfDr ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk vko’;d gSA 

ikfjHkkf"kd ’kCnkoyh % xzkeh.k fo|ky;] lwpuk&lapkj]] izkS|ksfxdh]A 

 

leL;k esa iz;qDr ’kCnksa dk ifjHkk"khdj.k % 

oSKkfud v/;;u dh ;g ,d izeq[k vko’;drk gS fd leL;k esa iz;qDr 

’kCnksa dh fuf’pr ifjHkk"kk izLrqr dh tk;s ftlls leL;k dh fo"k;oLrq] 

{ks= rFkk mn~ns’;ksa dk Li"V Kku gks ldsA bl vo/kkj.kk dh iwfrZ gsrq 

leL;k esa iz;qDr ’kCnksa dh O;k[;k fuEuor~ izLrqr dh xbZ gS& 

xzkeh.k fo|ky; % xzkeh.k fo|ky; ls vfHkizk; mu fo|ky;ksa ls gS tks 

’kgj ls nwj xkaoksa esa fLFkr gSA 

uxjh; fo|ky; % ’kgjh fo|ky;ksa ls vfHkizk; mu fo|ky;ksa ls gS tks 

’kgj esa  fLFkr gSaA 

Abstract 
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lwpuk lapkj ,oa izkS|ksfxdh% fo|ky;ksa esa miyC/k ,oa iz;qDr vk/kqfud  

lalk/ku tSls dEI;wVj] b.VjuSV] bZ&iqLrdsa ,oa bZ&lalk/kuA  

v/;;u ds mn~ns’; % ek/;fed fo|ky;ksa esa lwpuk lapkj ,o izkS|ksfxdh 

lalk/kuksa dh miyC/krk ds fofHkUu i{kksa dk orZeku ifjizs{; esa v/;;u 

djukA 

v/;;u ds pj % 1- vkfJr pj %lwpuk lapkj ,o izkS|ksfxdh lalk/ku  

             2- fujkfJr pj % xzkeh.k fo|ky; ,oa uxjh; fo|ky; 

izfof/k% izLrqr v/;;u esa fo’ys”k.kkRed ’kks/k izof/k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

midj.k% rF; ladyu ds fy, LofufeZr vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA izLrqr v/;;u ds fy, ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

izfrn’kZ ds p;u esa mn~ns’;iw.kZ fun’kZu dks viuk;k x;kA lEiw.kZ izfrn’kZ 

esa dqy 100 ek/;fed fo|ky;ksa ¼50 xzkeh.k ,oa 50 uxjh;½ dk 

bdkb;ksa ds :i dk p;u fd;k x;k gSA  

rF; fo’ys”k.k ,oa ifjyfC/k;kWa % 

Hkjriqj ftyk 27
0
22* ls 27

0
50* mÙkjh v{kka’k o 77

0
48* ls 78

0
17* 

iwohZ ns’kkUrj ds e/; fLFkr gS ftys ds mÙkj esa gfj;k.kk jkT; ds jsokM+h] 

uwag] Qjhnkckn] iwoZ esa mÙkjizns’k jkT; ds eFkqjk vkSj vkxjk ftys] nf{k.k 

esa /kkSyiqj ftyk ,oa e/;izns’k dk eqjSUkk ftyk vkSj if’pe esa djkSyh 

ftyk] nkSlk ftyk o vyoj ftyk ls lhek yxrh gS ¼djkSyh ds fg.Mksu 

ls] nkSlk ds egqvk ls ,oa vyoj ds dBwej] jkex<+] frtkjk ls Hkjriqj 

dh lhek yxrh gSA½ ftys dh vkd`fr dVh&QVh rFkk fo”ke gS ftys dk 

dqy {ks=Qy 5066 oxZ fd-eh- gSA Hkjriqj ftys dh tyok;q ‘kq”d gS 

xzh”e _rq esa cgqr xehZ] ‘khr _rq esa cgqr lnhZ vkSj o”kkZ _rq esa 

ekulwu vYidkyhu gksrk gSA ftys dk vkSlr rkieku 28 fMxzh lsUVhxzsM 

jgrk gSA rFkk o”kkZ dk okf”kZd vkSlr 62-15 lsUVhehVj gSA Hkjriqj ftys 

dh Hkjriqj o uncbZ rglhy eSnkuh o lery gS tcfd c;kuk o 

:iokl rglhyksa esa igkfM+;k¡ gSaA 

 vkfFkZd fu;kstu esa f'k{kk egRoiw.kZ ?kVdksa esa ls ,d ekuh x;h gS vkSj 

vkfFkZd fodkl ds {ks= esa f'k{kk ds ;ksxnku dks Lohdkj fd;k x;k gSA 

'kSf{kd fodkl fujUrj fpUru ,oa 'kks/k dk fo"k; jgk gSA Hkkjr esa gh 

ugha cfYd fodflr ns'kksa esa Hkh ^'kSf{kd fodkl* ds ladsrdksa ij fujUrj 

'kks/k ds }kjk foLr`r vkadM+ksa ds laxzg ds }kjk fu;U=.k ,oa lq/kkj ds 

iz;kl fd;s tkrs jgs gSaA xk¡/kh th us lq>k;k Fkk fd cPps dks :ikrafjr 

gksrs lkekftd ifjn’̀; dk ,d vax cukus ds fy, cPps ds vkl&ikl ds 

Ik;kZoj.k] ftlesa ekr`Hkk"kk ,oa dk;Z Hkh vkrs gSa] dks lk/ku ds :Ik esa 

mi;ksx fd;k tk,A 

;fn v/;kid ,oa f’k{kk laLFkkuksa dk izHkko lekt vkSj jk”Vª dh vk’kkvksa] 

vko’;drkvksa ,o a vis{kkvksa ds vk/kkj ij ugha gksxk rks mudh lkFkZdrk 

ij rks iz’u fpUg yxuk LokHkkfod gh gS] lkFk gh ml lekt o jk”Vª dh 



/kzqo dqekj ,oa MkW e`R;aqt; feJk (Pg. 238-243) 240   

 

Copyright © 2024, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 
 

lHkh izdkj ds mRiknu laLFkkuksa dh tM+sa Hkh nqcZy gks tk;asxhA fdlh Hkh 

jk”Vª ds lokZaxh.k fodkl esa ‘kSf{kd laLFkkuksa dk fo’ks”k egRo gksrk gSA 

1968 esa jk"Vªh; f’k{kk uhfr vkSj NCERT ¼jk"Vªh; ’kSf{kd vuqla/kku vkSj 

izf’k{k.k ifj"kn~½ }kjk 1975 esa ikB~;p;kZ :ijs[kk dh jpuk dh xbZA 

1976 esa lafo/kku esa la’kks/ku fd;k x;k vkSj f’k{kk ds mŸkjnkf;Ro dk s 

leorhZ lwph esa yk;k x;k vkSj igyh ckj o"kZ 1986 esa f’k{kk ij iwjs 

ns’k dh ,d jk"Vªh; uhfr cuhA 1992 esa la’kksf/kr f’k{kk uhfr vkbZ 

ftlesa xq.koŸkkiw.kZ f’k{kk dh ckr dgh xbZA 11oha iapo"khZ; ;kstuk 

¼2007&12½ jk"Vªh; ek/;fed f’k{kk vfHk;ku dk ’kqHkkjEHk fd;k x;k] 

pwafd izkjfEHkd f’k{kk dks loZO;kih djuk ,d laoS/kkfud dkuwu cu x;k 

gS blfy, ;g vko’;d gS fd bl vfHkdYiuk dks ek/;fed f’k{kk ds 

ek/;e ls loZO;kih cukus dh vko’;drk gSA vPNh vkSj xq.koŸkkiw.kZ 

ek/;fed f’k{kk lqyHk djokus ds mn~ns’; ls 11oha iapo"khZ; ;kstuk esa 

ek/;fed Lrj dhs f’k{kk dks loZO;kih rFkk xq.koŸkk lq/kkj gsrq jk"Vªh; 

ek/;fed f’k{kk vfHk;ku ¼RMSA½ uked ,d dsUnzh; izk;ksftr Ldhe 

’kq: dh xbZA bl Ldhe dk mn~ns’; vkokl ls mfpr nwjh ds Hkhrj 

ek/;fed Ldwy miyC/k djok dj 5 o"kZ ds Hkhrj d{kk esa ukekadu 

vuqikr 75% djus rFkk lHkh ek/;fed Ldwyksa esa fu/kkZfjr ekun.Mksa ds 

vuqlkj ek/;fed Lrj dh f’k{kk dh xq.koŸkk esa lq/kkj] efgyk ,oa iq:"k 

lkekftd] vkfFkZd rFkk fodykaxrk vk/kkfjr ck/kkvksa dks nwj djukA 

ek/;fed fo|ky;ksa esa lwpuk] lapkj vkSj izkS|ksfxdh % 

Ldwyksa esa lwpuk vkSj izkS|ksfxdh ¼vkbZlhVh½ ;kstuk fnlEcj] 2004 esa 

ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dks eq[;r% viuh vkbZlhVh (ICT) dkS’ky {kerk 

o`f) vkSj dEI;wVj lgk;d f’k{k.k izfdz;k ds ek/;e ls lh[kus ds volj 

iznku djus gsrq fd;k x;k FkkA ;g ;kstuk Nk=ksa ds fofHkUu lkekftd] 

vkfFkZd fMftVy fMokbM vkSj vU; HkkSxksfyd vojks/kksa dks ikj djus dk 

lsrq gSA ;kstuk jkT;ksa@la?k jkT; {ks=ksa dks fpjLFkk;h vk/kkj ij dEI;wVj 

iz;ksx’kkyk,a LFkkfir djus ds fy, lgk;rk iznku djrh gSA bldk dsUnzh; 

fo|ky;ksa vkSj uoksn; fo|ky;ksa esa LekVZ Ldwy LFkkfir djus dk mís’; Hkh 

gS tks Hkkjr ljdkj ds izksS/kk sfxdh izn’kZdksa ds :i esa dke djus vkSj 

vkbZlhVh dkS’ky dks vkl&ikl ds fo|ky;ksa esa izlkfjr djus gsrq xfr 

iznku djuh okyh laLFkk,a gSA 

;kstuk ds ?kVd &;kstuk ds izeq[k 4 ?kVd gS &  

 izFke % ek/;fed vkSj mPprj ek/;fed] ljdkjh vkSj ljdkjh 

lgk;rk izkIr Ldwyk sa dks dEI;wVj lgk;d f’k{kk iznku djus ds fy, 

jkT; ljdkj vkSj la?k jkT; {ks= iz’kkluksa ds lkFk HkkxhnkjhA 

 f}rh; % LekVZ Ldwyksa dh LFkkiuk djukA  

 r`rh;% f’k{kd lacaf/kr gLr{ksi tSls & fof’k”V f’k{kd dh fu;qfDr] 

vkbZlhVh esa lHkh f’k{kdksa dh {kerk esa o`f) djukA 
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 prqFkZ % dsUnzh; f’k{kk izkS|ksfxdh laLFkku ¼lh- vkbZ- bZ- Vh-½] 6 f’k{kk 

izkS|ksfxdh laca/kh jkT; laLFkkuksa ¼,l- vkbZ- bZ- Vh-½ vkSj 5 izknsf’kd 

f’k{kk LkaLFkkuksa ¼vkj- vkbZ- bZ-½ vkSj vkmVlksflZax ds ek/;e ls Hkh] 

bZ&fo”k;oLrq dk fodkl djus ls gSA 

tuin Hkjriqj ds fo|ky;ksa dk lanfHkZr fo’ys”k.k% 

Hkkjr ljdkj }kjk lwpuk&lapkj ,oa izkS|ksfxdh ds f’k{kk {ks= esa mi;ksfxrk 

o)Zu gsrq] ekpZ 2009 ls RMSA ;kstuk ds rgr çnku fd, x, xq.koÙkk 

gLr{ksi esa f'k{kdksa dh fu;qfä 30%1 fo|kfFkZ;ksa%f'k{kd vuqikr dks cuk, 

j[kuk] foKku] xf.kr vkSj vaxzsth f'k{kk] foKku ç;ksx'kkykvksa] vkbZlhVh 

l{ke f'k{k.k] ikBîØe vkSj f'k{k.k lq/kkjksa ij /;ku dsafær djuk gSA 

ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼Hkkjr ljdkj½ ,oa ,- vkbZ- lh- Vh- bZ- ds 

}kjk ekbdzkslkWQ~V ds lg;ksx ls vkWuykbu f’k{kk gsrq 9 tqykbZ 2017 

dks  SWAYAM (Study Webs of Active learning for Young Aspiring 

Minds) iksVZy iz{ksfir fd;k x;kA ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼Hkkjr 

ljdkj½ ,oa NCERT   ds la;qDr rRoko/kku ls bZ&yfuZax ds fy,] tqykbZ 

2018 esa  DIKSHA - Digital Infrastructure for Knowledge Sharing 

Application dks izkjEHk fd;k x;k A ek/;fed f’k{kk ds lq/kkj gsrq fd, tk 

jgs ljdkjh iz;klksa ds ewY;kadu ls lEcfU/kr izkIr rF;ksa dks  fuEu 

rkfydk esa iznf’kZr fd;k x;k gSA 

izLrqr ‘kks/k dk;Z esa jktLFkku ds Hkjriqj tuin ds  100 ek/;fed 

fo|ky;ksa ls LofufeZr vuqlwph ds ek/;e ls] fo|ky; izcU/k ra= ,oa 

iz/kukpk;Z o f’k{kdksa ls] izR;{k iwN&rkN }kjk ladfyr rF;ksa dks fuEu 

rkfydkvksa esa oxkZdr̀ dj fo’ys”k.k fd;k x;k gSA  

rkfydk 1 % ek/;fed fo|ky;ksa esa lwpuk&lapkj lalk/kuksa dh miyC/krk 

 

izLrqr rkfydk esa iznRRk rF;ksa ls Li”V gS fd 39 uxjh; ,oa 24 xzkeh.k 

ek/;fed fo|ky;ksa esa vko’;d lwpuk&lapkj lalk/ku miyC/k gSaA09 

uxjh; ,oa 22 xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa esa lwpuk&lapkj lalk/ku ;k 

rks miyC/k ugha gSa ;k lwpuk&lapkj lalk/kuksa dk vHkko gSA02 uxjh; ,oa 

04 xkzeh.k fo|ky;ksa ls mnklhu izR;qRrj izkIr gq, gSaA Li”V gS fd xzeh.k 

 

dz0 

 

izR;qRrj@ lwpuk&lapkj 

lalk/ku miyC/krk 

fo|ky; dk izdkj 

uxjh; Xkzkeh.k ;ksx 

1 lwpuk&lapkj lalk/ku 

miyC/k gSaA 

39 24 63 

2 lwpuk&lapkj lalk/ku 

miyC/k ugha  gSaA 

09 22 31 

3 mnklhu izR;qRrj 02 04 06 

 ;ksx 50 50 100 
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vapy dh rqyuk esa uxjh; {ks= ds fo|ky; vf/kd tkx:d ,oa rduhfd 

iz;ksx esa vxz.kh gSaA 

xzkQ & 1 

Hkjriqj ¼jkt-½ ds ek/;fed fo|ky;ksa esa lwpuk&lapkj lalk/kuksa dh 

miyC/krk 

 

rkfydk 2 % fo|kfFkZ;ksa ,oa f’k{kdksa esa ljdkj }kjk lapkfyr bZ&yfuZax 

lalk/kuksa ,oa ,Iyhds’kUl ds mi;ksx ,oa tkx:drk 

izLrqr rkfydk ds fo’ys”k.k ls Li”V gS fd 54 fo|ky;ksa esa Lkjdkj }kjk 

lapkfyr fofHkUu bZ&yfuZax lalk/kuksa ,oa ,Iyhds’kUl miyC/k gSa ,oa mudk 

iz;ksx fd;k tk jgk gSA 12 fo|ky;ksa esa fofHkUu bZ&yfuZax lalk/kuksa ,oa 

,Iyhds’kUl miyC/k gSa ijUrq mudk iz;ksx ugha fd;k tk jgk gSA 34 

fo|ky;ksa esa Uk rks Lkjdkj }kjk lapkfyr fofHkUu bZ&yfuZax lalk/ku ,oa 

,Iyhds’kUl miyC/k gSa vkSj uk gh mudk iz;ksx fd;k tk jgk gSA  

39

9

2

24
22

4

0
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30
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40

45

Available Not Available Neutral

xzkeh.k uxjh;

 

dz0 

 

fo|kfFkZ;ksa ,oa f’k{kdksa esa ljdkj }kjk lapkfyr 

bZ&yfuZax lalk/kuksa ,oa ,Iyhds’kUl ds mi;ksx ,oa 

tkx:drk 

 

izR;qRrj 

vko`fRr 

1- Lkjdkj }kjk lapkfyr fofHkUu bZ&yfuZax lalk/kuksa ,oa 

,Iyhds’kUl miyC/k gSa ,oa mudk iz;ksx fd;k tk jgk 

gSA 

54 

 

2-  Lkjdkj }kjk lapkfyr fofHkUu bZ&yfuZax lalk/kuksa ,oa 

,Iyhds’kUl miyC/k gSa ijUrq mudk iz;ksx ugha fd;k 

tk jgk gSA 

12 

3- Uk rks Lkjdkj }kjk lapkfyr fofHkUu bZ&yfuZax lalk/ku 

,oa ,Iyhds’kUl miyC/k gSa vkSj uk gh mudk iz;ksx 

fd;k tk jgk gSA 

34 

 ;ksx 100 
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fu”d”kZ% izLrqr izkFfed rF;ksa ds fo’ys”k.k ls Li”V gS fd ljdkj }kjk 

lapkfyr fofHUUk ;kstukvksa ls] xzkeh.k vapy dh rqyuk esa uxjh; {ks= ds 

fo|ky; vf/kd ykHkfUor gSaA xzkeh.k vapy esa b.VjuSV dh lqfo/kk dk 

vHkko] rduhfd f’k{kdksa dk ljdkj }kjk fu;qDr u fd;k tkuk] f’k{kdksa 

ij vfrfjDr f’k{k.ksRrj dk;kZsa dk Hkkj ,oa ljdkjh vf/kdkfj;ksa }kjk 

;kstukvksa ds lapkyu fo”k;d fojks/kHkklh vkns’k tkjh fd;k tkuk blds 

izeq[k dkj.k gSA ek/;fed Lrjij lapkj ,oa izkS|ksfxdh f’k{k.k ds {ks= esa 

vk’kkrhr izfrQy ds fy;s rduhfd f’k{kdksa dh ljdkjh Lrj ij fu;qfDr 

,oa rRlEcfU/kr lalk/kuksa  tSls b.VjuSV dh fuckZ/k vkiwfrZ ,oa okbZ&QkbZ 

vkfn dh miyC/krk vko’;d gSA 
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